ROT-

-ROTER PFEIL

PRUFUNGSFRAGEN (Sicherheit, Theorie, Verhalten, Wettkampfkunde)

Kat | Nr | Frage Ergebnis | Bewertungskriterien

Mat | 1 | Nenne 5 wesentliche Bestandteile deines
(Blank-)Bogens!

Mat | 2 | Nenne die Bestandteile eines Pfeiles!

Mat | 3 | Wie prift man den korrekten Sitz der No-
cke?

Mat | 4 | Benenne deine personliche Ausriistungs-
teile und ihre Funktionen!

Mat | 5 | Wie kontrolliert man einen Pfeilschaft und
warum?

Mat | 6 | Wie misst man den Tiller und die Auf-
spannhohe?

Mat | 7 | Welche Bogentypen kennst du?

Si 1 | Wohin zeigt ein Pfeil nach dem Einnocken?

Si 2 | Wo und unter welchen Randbedingungen
darf man den Bogen ausziehen?

Si 3 | Wo darf man den Pfeil einnocken?

Si 4 | Worauf achtet man beim Herausziehen der
Pfeile aus dem Ziel?

Si 5 | Wie geht man beim Pfeile holen zum Ziel?

Si 6 | Was muss man beim Pfeile suchen beach-
ten?

Si 7 | Welche Bereiche auf dem Bogenplatz
kennst du und wie erkennt man sie?

Si 8 | Was muss man vor dem Begehen eines un-

bekannten Parcours machen?
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Kat | Nr | Frage Ergebnis | Bewertungskriterien

Si 9 | In welcher Richtung gehst man durch den
Parcours? Warum?

Si 10 | Was bedeuten die verschiedenen Pflocke
vor den 3D-Zielen im Parcours?

Si 11 | Darfich von einer kiirzeren Entfernung, als
durch den weiRen Pflock markiert, schie-
Ren? Wie wahle ich den Abschussplatz
aus?

Vv 1 | Wo stellst du deinen Bogen am Schiel3platz
ab, wahrend du deine Pfeile holst?

\Y 1 | Wo stellst du deinen Bogen am 3D-Par-
cours ab, wahrend du deine Pfeile holst?

\Y 2 | Wie viele Pfeile pro Passe schieRt du?

\Y 3 | Neben dem Weg im Parcours liegt eine
leere Plastikflasche — was machst du?

Vv 4 | Wo darf man rauchen? Wo sicher nicht?

Vv 5 | Wenn dir ein anderer Bogen gefillt, und du
damit gerne schiellen wiirdest, was machst
du?

Vv 6 | Inder Scheibe stecken fremde Pfeile, die
niemand mitnimmt —was machst du?

V 7 | Wie ist das richtige Verhalten, wenn man
zum Training zu spat kommt?

\Y 8 | Wie ware ein richtiges Telefonierverhalten
wahrend des Trainings?

\Y 9 | Welche Schuhe hast du beim Training an?

WK |1 | Nenne deine Bogenklasse und deine Al-

tersklasse!
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WK | 2 | Bei welchem Signal darf ich mich auf die
SchieRlinie stellen?

WK | 3 | Was muss ich tun, wenn mitten unter einer
Passe dreimal gepfiffen wird?

WK | 4 | Was ist eine WKO?

WK | 5 | Welche Pfeif- oder Lautsprechersignale
gibt es bei einem Scheibenturnier?

WK | 6 | Darfich zwischen dem offiziellen Training
eines Turniers und dem SchieBbeginn
schieRen?

WK | 7 | Wie werden Trefferwerte einer Scheiben-
auflage aufgeschrieben?

WK | 8 | Wie werden Trefferwerte auf einer Feld-
auflage aufgeschrieben?

WK | 9 | Wie werden Trefferwerte auf einem 3D-

Ziel aufgeschrieben?
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